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BEVEZETO

A NANE Egyesiilet 1994 o6ta mukodik politikailag fiiggetlen, nonprofit, kdzhaszni
szervezetként. A NANE valamennyi tevékenységét, elvi és szakmai allaspontjat a szervezet
megalakuldsa o6ta az emberi jogi megkdzelités hatarozza meg, vagyis a ndk jogait emberi
jogkeént kezeli. A nék elleni erdszakot strukturdlis és globalis jelenségként definidlja, ami nem
ismer tarsadalmi, gazdasagi és nemzeti hatarokat. Jelenléte a tarsadalomban a nok ¢€s a férfiak
kozotti hatalmi kiilonbségek kovetkezménye, €s a nemi alapu diszkriminaciod szélsdséges
formaja; megsziintetése pedig a nok és a férfiak tarsadalmi egyenldségének alapfeltétele. Ezek
az iranyelvek képezik a NANE Egyesiilet miikodésének alapjat és szolgalnak origoként a
szervezet céljainak és feladatainak kijeldlésében. Az Egyesiilet széles spektrumon mozgod
szakmai tevékenysége egyéni, kozosségi és tarsadalmi szinten zajlik.

Vizio
A NANE vizidja egy olyan vilag és azon beliil olyan Magyarorszag, ahol:

= megvaldsul a nemek kozotti egyenldség
(gazdasagi, kulturalis, haztartdsi, intim viszony, szex és intézményi szinten),
= atarsadalom minden szinten aktivan fellép a ndk elleni erészak ellen,
= az élet minden teriiletén torekvés van az egyenldségre,
= ¢s andijogok emberi jogok.

MiSSz10

A NANE {6 célja, hogy javitson a ndk elleni er0szak aldozatainak helyzetén, €s egy ndk elleni
erdszak nélkiili vilagot épitsen. Az érintettek hatékony és szakszerii ellatasa és a megeldzés
allami feladat, amit az allam nem lat el. A NANE kozvetleniil a nok elleni erészak aldozatainak
nyUjt lelki, mentalis és informacids timogatast. Vagyis szakmailag megalapozott, feminista, az
aldozatok jogaira és sziikségleteire €pitd, trauma-fokuszu szemlélettel segit az dldozatoknak.
Fejleszti a magyarorszagi szocialis és oktatdsi rendszer, a jogalkotds és a jogalkalmazas
szerepldinek aldozatsegitd, aldozatvédelmi €s prevencids munkdjat. Ennek eszkozeként
Osszesiti az érintettek tapasztalatait, és képviseli az érdekeiket. Tudasatadassal segiti a nemek
kozti egyenloség megteremtését, és ezaltal a ndk elleni er6szak megeldzését.



TEVEKENYSEGEK ES
EREDMENYEK
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1_EGYENI SEGITSEGNYUJTAS
1.1_SEGELYTEVEKENYSEGEK: SEGELYVONAL, EMAIL ES CHAT

1994-ben a telefonos segélyvonal igénye hivta életre a NANE Egyesiiletet, fenntartasa €s
szakszerli miikddtetése a mai napig a szervezet kozponti tevékenységének szdmit. A minden
hétkdznap, ingyenesen hivhat6 tematikus segélyvonal a ndk elleni férfierészakkal, a ndk elleni
erdszakhoz kapcsolodd gyerekbantalmazassal és szexudlis erdszakkal, illetve incesztussal
kapcsolatban fogadja aldozatok, hozzatartozok és segitok, valamint segité szakemberek
hivasait.

A vonal a ndk elleni erészak elleni hatékony fellépés elsé allomasat nyujtja: ontudatébreszto,
informaciomegosztd segitd beszélgetést. Ezen beszélgetések célja a hivd helyzetének és
er6forrasainak feltérképezése, lehetségeinek és sziikségleteinek felmérése, a bantalmazas
természetrajzdnak megismertetése, valamint a ndk elleni erészakrdl az aldozatokban is ¢él6
tévhitek és mitoszok eloszlatdsa. A segélyvonalon képzett Onkéntes és fizetett segitdok
dolgoznak, akik tisztdban vannak az erdszak komplex tarsadalmi ¢és kulturalis
beagyazottsagaval. Foglalkoznak a ndk elleni er6szak minden formajaval, legyen az lelki,
szobeli, fizikai, szexudlis vagy gazdasagi erdszak. A vonal szigort alapelvek mentén miikodik:
az érintettek fizikai és érzelmi biztonsaga a legfontosabb szempont. A segitdk teljes titoktartast
biztositanak a hivd szdmara és hisznek az dldozatoknak.

A segélyvonal az egyéni segitségnyljtason keresztiil az Egyesiilet hitelességének
letéteményese, hiszen folyamatos kapcsolatot biztosit a ndk elleni er6szakrol szolo elméleti
szaktudas és a ndk mindennapos személyes tapasztalatai kozott. Az érintettekkel valod
beszélgetések alapjan a segitdé szakemberek képessé valnak kiilonb6z6 mintak és trendek
beazonositasara, illetve elsd kézbdl kapnak visszajelzéseket az intézmények miikodésérdl és az
ellatorendszer valosagarol. A hivok tapasztalatai potolhatatlan informacios forrast biztositanak
a szakembereknek, akik a hallottakat egyéni és tarsadalmi szinten is képesek lesznek
hasznositani: a visszatérd (esetenként akar helyspecifikus) tapasztalatok megosztasaval hidat
tudnak képezni a hivok kozott; illetve a kiilonbozé mintékat felismerve hasznos tanacsokkal
képesek szolgalni, és fel tudjak késziteni a hivokat, hogy mire szamithatnak bizonyos jogi,
hatosagi, intézményi eljarasok soran. A segélyvonal fenntartasaval tehat a NANE folyamatosan
rajta tartja az ujjat a nok elleni erészak jelenségének iitéerén.

A segélyvonal mellett a NANE email, hagyomanyos levél és chat formdjdban is biztosit
lehetdséget az tigyfelek és segitdik szdmara az anonim tdmogatas elérésére.

Fejlesztések, reformok:

=  Megsziiletett az 1) segélylevél rendszer, melynek célja a szolgéltatas hatékonysaganak
novelése, az Uj Onkéntesek szakmai fejlédésének eredményesebb tdmogatdsa és a

crer

= Uj gyakorlat alakult ki a segélytevékenységekhez kapcsolodo eredmények szervezeten
beliili lathatosdganak ndvelésére, melynek eredményeként a szervezet kdzossége havi
szinten informacidt kap a hivasok, levelek és iizenetek szamanak alakulasarol €s arrol,
hogy a szervezeten beliil az adott idészakban kik tdmogattdk onkéntes munkéval a
segélytevékenységek miikodését.
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= Rendszeress¢ valtak a segélyvonalon szerzett tapasztalatok megosztasat eldsegitd
szakmai egyeztetések, melyeken — a koordinatoron az iigyelokdn tul — mar a stab
valamennyi tagja részt vesz. A havonta megszervezett egyeztetések célja, hogy a stab
(és az irasos beszamolon keresztiil a tagsadg) folyamatos kapcsolatban maradjon a
tulélok valosagaval, értesiiljon az aktualis trendekrdl és azok alakulédsardl, illetve
naprakész ismeretekkel rendelkezzen az 4ldozatok tadmogatasaért felelds
intézményrendszer miikodésérdl. A beszamoldkon elhangzott informaciok
maghatarozé szereppel birnak a NANE egyéb tevékenységeinek alakulasara.

= Elkezd6dott egy fejlesztési terv kidolgozasa, melynek célja a segélyvonalon iigyelok
mentalis tAmogatasanak megerdsitése, egy belso terapias kassza létrehozasa.

Adatok és eredmények:

Segélyvonal Segélylevél és email Segély-chat
Kezdeményezett hivasok: 24 092 Megvalaszolt levelek: 270 I?gyfelek: 45
Kiilonb6zo hivasok: 2424 Ugyeleti orak: 90

Felvett hivasok: 761
Ugyeleti 6rak: 1018
Fizetett tigyelok: 2

Onkéntes iigyeldk: 8

1.2_INTEGRALT UGYFELELLATAS

Az integralt ligyfélellatas 2005-ben egy kisérleti célu szolgaltatasként indult, mely a ndk elleni
erOszak aldozatainak integralt ellatdsat vallalta. A szolgaltatds lényege, hogy szoros
egylittmiikddést biztosit a bantalmazottat ellatd kiilonféle szakemberek kozott egyszerre
eldsegitve az bantalmazott (ligyfél), valamint az adott szakemberek megfeleld tamogatasat. A
programba bekeriild minden ligyfelet egy jogdsz, egy pszichologus és/vagy egy szocidlis
munkas tdmogat. Az integralt tigyfélellatas gyakorlatanak alapelve, hogy a partnereket
egyenranguként kezeli, és azok szoros egyiittmiikodésére épit. Ebben a modellben az iigyfél és
segitdk ugyanolyan hangsulyos szerepet kapnak. Azok a bantalmazottak, akik részt vettek az
integralt programban, aktivan be tudtak kapcsolodni sajat tigyiik intézésébe, igy joval
ontudatosabban €s batrabban tudnak kiizdeni az igazsagukért €s a biztonsagukert.

A szolgaltatasban résztvevO jogi €s pszicho-szocialis szakemberek minden hénapban részt
vesznek egy kozOs egyeztetésen is, amin az egyes ligyeket érintd és kiterjedtebben az
intézményrendszerhez kapcsolddo aktudlis szakmai kérdéseket vitatjdk meg. A szakértoknek
ezen feliil lehetdségiik van kiscsoportos esetmegbeszéld és peer-szupervizids folyamatokban
valo részvételre is.

A szolgéltatas a NANE a PATENT Egyesiilet jogaszaival kozosen mukodteti.
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Adatok és eredmények:

Ugyfelek: 14
Ugyféltamogatasi o6rak: 494
Szakemberek: 7

1.3_TAMOGATOTT UGYFELELLATAS!

A tamogatott tigyfélellatas egy 2022-ben inditott szolgaltatas, melynek elsddleges célja, hogy
pszicho-szocialis tdmogatast biztositson krizishelyzetben 1év6, bantalmazott ndknek. A
szolgaltatds a programba bekeriilé ligyfelek szadmara olyan, révid id6tartamt és hatékony
tamogatast nyujt, ami a nok aktualis ¢lethelyzetére 0sszpontosit és egy konkrét elakadasban
segit nekik tovabblépni.

A szolgaltatas csapatat — mely az Egyesiilet tobbi szolgaltatasatol eltérden nem kizardlag a
szervezet kozvetlen szakértdi bazisabol épitkezik —a NANE egyik vezetd szakértdje valogatta
Ossze olyan szakemberekbdl, akik képzések keretein beliil, vagy egy-egy eset kapcsan
kordabban mar a szervezet latokorébe keriiltek. A szakértdi csapat tovabbi sajatossdga, hogy a
tagok vegyes szakmai hattérrel és szakértdi profillal rendelkeznek. A szakmai heterogenitas a
csapat Osszetételének egyik kritériuma volt, miként a szolgéltatas vallalt célja, hogy kiilonb6zd,
marginalizalt csoportokhoz tartozd tigyfeleknek a specidlis igényeikre szabott tamogatast
tudjon biztositani. A szolgéltatds eddigi iigyfélkore kiterjedt a mélyszegénységben vagy
hajléktalansagban €16, szerhasznalo, illetve szegregdtumban €10, roma nokre is.

A sokszinli szakértdi csapat a célcsoport bovitésén til a modszertani diverzitasért szavatol. A
szolgaltatds hozzaférést biztosit tobbek kozott a pszicho-dinamikus terapia, az integrativ
terdpia, a tranzakcioanalizis, a katatim imaginativ pszichoterapia, a jatékterapia, a miivészet-
terapia és a gyaszfeldolgozas specialis eszkozeihez.

Azon til, hogy bantalmazott néknek biztosit az igényekre szabott, ingyenes, trauma-fokusza
tamogatast, a szolgaltatas egy szakértéi workshopként is miikddik, azaz folyamatos szakmai
fejlodési lehetdséget kindl a programban résztvevd segitdé szakembereknek, ami a program
mindségbiztositasaért is felel. A csapat tagjai havi rendszerességgel tematikus, online
taldlkozokon vesznek részt, melynek sordn behatobban megismerkednek egymas
szakteriileteivel, elmélyitik elméleti és gyakorlati tapasztalataikat a feminista segité munka
iranyelveirdl és bdvitik az ismereteiket az intézményrendszer miikodését, illetve a jogi
lehetdségeket illetden.

Adatok és eredmények:
Ugyfelek: 14

Ugyféltamogatasi orak: 160
Szakértok szdma: 10

! A szolgaltatas d4tmeneti elnevezése, munkacime.
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1.4_SEGITOK HALOZATA

A Segitok Halozata elnevezésii program 2022-ben indult azzal a céllal, hogy csokkentse a nok
elleni erészak aldozatainak elszigeteltségét azaltal, hogy az igényeikre szabott gyakorlati és
informacios tdmogatast biztosit nekik olyan konkrét folyamatokban, mint példaul:

= a feljelentéstétel

= abizonyitékok gytijtése

= atavoltartds igénylés

= arenddrséggel szembeni panasztétel

= az anyagi tamogatasok ¢és allami szolgaltatasok elérése
= az iratbetekintés menete.

A Segitok Halézata egyik kiemelt sajatossdga, hogy nem csak parkapcsolati vagy csaladon
beliili er6szak, de szexualis er0szak, randierdszak, szexudlis zaklatés, utcai zaklatas, fenyegetd
zaklatas, vagy akar bosszuporno esetében is az érintettek rendelkezésére all.

A Segitok Halozatanak tagjai olyan budapesti és vidéki onkéntesek, akik szolidaritast vallalnak
a nok elleni erdszak aldozataival, és azért dolgoznak, hogy az erdszakot vagy zaklatéast kovetd
¢lethelyzetben ndtarsaiknak ne egyediil kelljen szembenézniiik az ligyiik elére mozditasdhoz
¢s potencidlisan az elkdvetdk feleldsségre vondsdhoz sziikséges feladatokkal. Az ligyfelek
szakszerli informécios tamogatasaért felelé onkéntesek egy kétnapos, intenziv képzésen
vesznek részt, melynek soran elsajatitjak a feladat ellatdsdhoz kapcsoldodo alapismereteket, és
hozzaférést kapnak a munkavégzéshez sziikséges szakmai anyagokhoz.

A Segitok Halozata szolgaltatasat egy online igényldlap kitoltésével vehetik igénybe az
érintettek. Az igényldlap kitoltését kovetden az ligyhdz tarsitott aktivista egy eldre egyeztetett
id6épontban telefonon veszi fel a kapcsolatot az érintettel.

A szolgéltatast a NANE a PATENT Egyesiilet szakértoivel kozosen miikodteti.
Fejlesztések, reformok:

= Budapest VIII. keriileti 6nkormanyzataval val6 egyiittmiikddés részeként elindult egy
kisérleti alprogram, mely a szolgaltatdson beliil a személyes segités lehetdségeinek
felderitésére €s azok kiaknéazéasara fokuszalt. A program része volt tobbek kozott:

o egy, a kertiletben ¢10 érintettek igényfelmérésére koncentrald kutatas,
o akertiletben €16 onkéntesek képzése, a helyi timogatdi kdzosség megerdsitése
o aszolgaltatas szakmai anyagainak bovitése

= Megkezdddtek a Segitdk Halozata telefonon elérhetd szolgaltatdsainak kibOvitésére
vonatkoz6 el6készitd munkalatok, melyek célja, hogy tdmogatast biztositsanak a
gazdasagi erdszakban érintett ligyfeleknek.

Adatok és eredmények:
Ugyfelek: 41

Onkéntesek: 19
Vidéki varosokbol érkezé megkeresések: 60%
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1.5 MENEKULT NOKNEK FENNTARTOTT SEGELYVONAL ES KRIZISINTERVENCIO

A szervezet az Egyesiilt Nemzetek menekiiltiigyi intézményével (UNHCR) valo
egylittmiikddés keretei kozott évek ota miikodtet olyan szolgaltatasokat, melyek az orszagba
érkezd, menekiilt ndknek és lanyoknak biztositanak tamogatast. A szolgaltatasok célja, hogy a
UNHCR ¢s partnerintézményeivel kapcsolatba keriild, erdszakttilélé ndk és lanyok a specidlis
sziikségleteikre szabott, trauma-fokusza ellatdsban részesiiljenek. A krizis-intervencids
jelleggel mikodd szolgaltatasok személyes ¢€s telefonos tigyfélellatast biztositanak az
¢rintetteknek. Az lgyfeleket a partnerszervezeteknél tevékenykedd szocialis munkésok,
jogaszok, menekiiltiigyi koordinatorok, vagy egyéb, a terepen dolgozé szakemberek referaljak
az Egyesiilethez.

Az Tlgyfelek a program részeként pszicho-szocidlis, jogi ¢€s egyéb, krizisintervencids
tamogatast érhetnek el, a kovetkezd témakhoz kapcsolddoan: csaladon beliili erdszak,
parkapcsolati erdszak, szexudlis zaklatas, kizsdkmdanyolas és visszaélés. Az egylittmiikodés
részeként szolgaltatas a partnerszervezetek szakértdinek is lehetdséget biztosit adott esetekhez
kapcsolddo, szakmai konzultacion valo részvételre.

Adatok és eredmények:

ngfelek: 5
Ugyféltamogatasi 6rak: 42
Szakértok: 5

2023. aprilisdban a UNHCR-el valo egyiittmiikodés lezarult, a program folyamatban 1évd
ligyeit a szervezet egyéb szolgaltatasai vették at.

2 KOZOSSEGI SZINTU TEVEKENYSEGEK

2.1_TAMOGATO CSOPORTOK TULELOKNEK

Az Egyeslilet szolgaltatds-csomagjdnak immar tizendt éve integrans része az erdszaktulélok
szamara létrehozott, trauma-fokuszi csoportfoglalkozasok megszervezése és milkodtetése. A
tdmogatd csoportoknak létfontossagli szerepe van a ndk elleni erdszak felszdmolasaért
folytatott kiizdelemben és a parkapcsolati erdszak elleni fellépésben. Ezek a szolgaltatasok
lehetdséget biztositanak az érintetteknek, hogy képzett munkatarsak tamogatiasa mellett
kapcsolatba léphessenek mas talélokkel, és egymast erdsitve szabaduljanak meg a bantalmazo
kapcsolatok rombolo hatasatol. A csoportfoglalkozasok biztonsagos teret kindlnak a személyes
kotddések kialakitasdhoz, és tdmogatjdk a résztvevOket, hogy nyiltan beszéljenek a
kimondhatatlannak érzett élményekrél. Ez a gyakorlat megszilarditja a taléloket abban a
tudatban, hogy tapasztalataikkal nincsenek egyediil, és hogy a csaladon beliili és parkapcsolati
er6szak tarsadalmi probléma.

Az Egyesiilet altal facilitalt csoportfoglalkozasok az aldbbi f6 témakra sszpontositanak: az
Onbecsiilés meghatarozasa és megértése, alapvetd emberi jogok, sziikségletek feltérképezése
¢s az egyéni sziikségletek értékelése, nemi sztereotipidk és tarsadalmi elvarasok, nevelés és
szocializacid, a bantalmazds meghatdrozdsa, a bantalmazo kapcsolatbol valo kilépés
nehézségei, megkiizdés az érzelmekkel (gyasz, félelem, bilintudat, harag), onérvényesitd
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készségek és technikdk, hatarallitas, érintkezés hivatalos személyekkel, az Onérvényesités
gyakorlasa, egészséges kapcsolatok.

Az Egyesiilet altal vezetett csoportfoglalkozasok alapjat Erd a véltozashoz program adja, mely
a parkapcsolati erészak taléldinek tapasztalatara és Gtleteire épiilve, Ot eurdpai partnerszervezet
tobbéves kozos munkdja eredményeként jott 1étre 2008-ban. A hosszan érlelt modszertan
alapjan kidolgozott program olyan ndknek sz6l, akik bantalmazé kapcsolatukbdl kikeriilve
probaljak visszaépiteni Onbecsiilésiiket, és probalnak tallépni a szégyen, a blintudat, az
elszigeteltség €s a magéany érzésének rombold hatasan.

A NANE kiilon foglalkozik a gyerekkori szexualis abuzus aldozatainak tdmogatasaval is. Az
elészor 2018-ban inditott csoportja olyan néknek ad tdmogatést, akik gyerekként szexualis
visszaélést szenvedtek el. Az ugyancsak szakért6i vezetéssel miikodo foglalkozas modszertana
a nemzetkdzi jogyakorlatok mellett a szervezet incesztus tulélokkel folytatott kordbbi
munkéjanak tapasztalataira épit. A csoport olyan tematikus egységekre oszlik, mint példaul a
tiinetek és azok kezelése; a trauma hatasa az agyra, az érzelmek és a test meghatarozottsagai
vagy sziikségletek és igények kifejezése.

Az elmult 6t évben az Egyesiilet kiemelt figyelmet forditott arra, hogy a csoportfoglalkozasok
modszertandhoz kiillonboz6 célcsoportok igényeire szabott adaptaciok sziilessenek. A terepen
dolgozo, a célcsoportok kozosségébe mélyen integralodott szakértdkkel egyiittmiikodve
folyamatosan gyijti és rendszerezi a megvaldsult foglalkozésok tapasztalatait. A szoros
szakmai kooperacié eredményeként a szakértdk az aldbbi célcsoportokra dolgoztak ki
modszertan adaptaciokat:

= gyereklanyok, fiatal lanyok

= idds ndk

= roma ndk

= szegregdtumban, telepen €16 fiatal ndk

= szerhaszndl6 varandos ndk

= kisgyerekes anyak

= hajléktalansagban vagy lakasszegénységben €16 nok.

Ezek az adaptaciok olyan kihivasokra reflektalnak, amelyek akkor mertilhetnek fel, ha
résztvevok a fent felsorolt jellemzdk egyikével, vagy akar tobbel is rendelkeznek.

Fejlesztések, reformok:

= Két sikeres palyazatnak koszonhetéen az Egyesiilet kiterjesztette a modszertanok
fejlesztésében és a foglalkozdsok megvalositdsdban aktivan résztvevd szervezetek
korét, melynek eredményeként hamarosan még tobb vidéki telepiilésen is elérhetové
valnak a bantalmazott n6knek és lanyoknak sz616 csoportok.

= Egy yj kisérleti elemmel boviiltek a budapesti csoportfoglalkozasok, melynek téméja a
nék munkaerdpiaci helyzete, célja pedig a résztvevok informaldsa és ezen keresztiil
hosszu tdvon a gazdasagi kiszolgaltatottsaguk csokkentése.
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Adatok és eredmények:

Megvalositott csoportok: 3
Csoportokon résztvevok: 36

2.2 SZAKEMBERKEPZESEK ES WORKSHOPOK

Az egészségligytdl a biintetdvégrehajtasig a szakemberek munkajat Magyarorszagon teljes
eszkoztelenség jellemzi, amikor a parkapcsolati erdszak aldozataival talaljak szembe magukat.
A NANE szakemberképzései erre az eszkoztelenségre biztositanak megoldasokat. A
bantalmazottak érdekeit szem eldtt tartva az Egyesiilet mindenkori célja, hogy a megfeleld
alapképzés hianyaban iranymutatast adjon a szakembereknek a trauma- és ligyfélfokusza
ellatasi gyakorlat kialakitasara és kovetkezetes alkalmazésara. Megalakuldasa 6ta a NANE
folyamatosan torekszik arra, hogy nemzetkdzi jO gyakorlatokon és helyi tapasztalatokon
alapul6 szaktudéasat a ndk és gyerekek biztonsagéaért felelos valamennyi szakteriilet szamara
elérhetdvé tegye.

A képzések egyik 16 célja, hogy a résztvevok ismereteket szerezzenek a nemi alapt erdszak
tarsadalmi bedgyazottsagarol, az érintettek sziikségleteirdl és jellemz6irdl, valamint
megismerkedjenek a hatékony segitségnytjtas kiilonb6zé modjaival, beleértve a NANE altal
kifejlesztett segité modelleket. Mivel a hatékony tdmogatasnytjtas megkdveteli az Gsszes
vonatkoz6 alapfogalom alapos megértését, a résztvevd szakértok felé kiemelt igény, hogy
vizsgaljak feliil a nemi alapt erészakkal kapcsolatos prekoncepcidikat.

Az Egyesiilet az alabbi {6 szakteriiletek képviseldinek tart rendszeresen képzéseket: szocialis
ellatas, egészségiigy, oktatds és rendorseg.

A képzéseken kiviil az Egyesiilet csoportos és egyéni konzultaciok, esetmegbeszélok és
szupervizid formajaban is biztosit tamogatast a bantalmazott ndk és gyerekek ellatasaban
résztvevd szakemberek szdmara. Az ilyen tipusi tdmogatas kulcsfontossagl az tigyfélellatas
magas szinvonaldnak megorzéséhez, mivel a trauma-talélokkel folytatott munka a segitd
szakemberek szamara is megterheld lehet, akik gyakran tehetetlennek és eszkoztelennek érzik
magukat a munkdajukban.

A NANE ezen feliill igényre szabottan tart képzéseket és workshopokat civil szervezeteknek,
¢és az érintettekkel potencidlisan kapcsolatba keriil6 valamennyi intézménynek és informalis
csoportosuldsnak, a vendéglatd egységektdl, a didkonkormanyzatokon at a multinacionalis
cégekig.

Fejlesztések, reformok:

= Az Egyesiilet egy nemzetkozi palyazati program részeként egy 0 képzési modszertant
fejlesztett ki, melynek fokusza a parkapcsolati és csaladon beliili erdszak esetekhez
kapcsolddo kockazatértékelés. A képzés célja, hogy attekintést adjon a csalddon beliili
¢és parkapcsolati er@szak formairol, sajatossagairdl és kockazati tényezdirél annak
érdekében, hogy az aldozatokkal talalkoz6 szakemberek kiilonb6z6é kockazatelemzo
modszerekkel hozzajarulhassanak a sulyos esetek megeldzéséhez és az éaldozatok
hatékony védelméhez.
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= AL keriileti onkormanyzattal kialakitott, atfogd szakmai egyiittmiikodés részeként a
NANE egy 1j foglalkozas-mddszertant dolgozott ki, melynek célja, hogy informaciot
biztositson az idésebb (65 év feletti) ndk szamara a parkapcsolati erdszakrol, a
bantalmazas formairol, a figyelmeztetdé jelekrdl és a hatékony segitségnytjtas
modszereirdl. A foglalkozas kiemelt figyelmet szentel az idosbantalmazas jelenségére,
¢s azaltal kitért a gondozok altal elkdvetett erdszakra is.

Adatok és eredmények:

Képzések és workshopok: 32
Résztvevok: 637

Képzések és workshopok Mennyiség Résztvevok
Id6s néknek sz616 workshop 1 30
Munkahelyi zaklatas workshop 4 172
Szakmai mithelymunka egyetemistaknak 1 20
Szakmai miihely pszichologusoknak és pszichidtereknek 2 45
PSEA képzés [szexudlis bantalmazas és kizsdkmanyolas] 1 23
Segélyvonalas iigyelok képzése 1 35
Rendorok képzése 5 61
Kockézatelemzés képzés 1 20
Szocidlis szakembereknek szol6 akkreditalt képzés 8 121
Pszichologusképzés 1 17
Orvosok és védondk képzése 3 47
Esetmegbesz¢lok szakembereknek 1 20

2.3 _IFJUSAGI EROSZAK-MEGELOZO PROGRAMOK

A NANE immar husz éve foglalkozik aktivan gyerekeknek és kamaszoknak sz616 prevencios
programokkal, hiszen a fiatalok védelme €s az erdszakmegeldzés az Egyesiilet egyik kiemelt
témaja. A csaladon és partnerkapcsolaton beliili er6szakban a tizenévesek ugyanugy érintettek,
mint a felnéttek. Eletkoruknal fogva, illetve anyagi és lakhatasi fiiggdségiik miatt ez a
korcsoport fokozottan kiszolgaltatottnak szdmit. Eppen ezért a NANE minden évben egyre
tobb energiat fektet a kifejezetten fiataloknak szolo képzések kidolgozasaba €s a programok
megvalositasaba.

Az Egyesiilet folyamatosan alakitja az er@szak-megeldzésre fokuszalo mddszertanait, hogy a
programok mindig a fiatal korosztaly aktualis kihivasaira és sziikségleteire valaszoljanak. A
jelenleg hasznalatban 1évé modszertant, az Egylitt Egyenlden programot a a szervezet szakértdi
2022-ben fejlesztették ki.? A program hat témakorre fokuszal:

2 Az Bgyiitt Egyenl8en program forrasaul a NANE Egyesiilet korabbi prevencios projektjeiben készitett
feladatgytijtemények, a “Szivdobbands — Parkapcsolat er6szak nélkiil”, a “Beszélj velem! — A partnerkapcsolati
er6szak tanujava valt gyermekek tamogatasa”, az Europai Bizottsdg “Gender Matters” cimil kiadvanya, illetve
az Egyesiilet segélyvonalas onkéntesképzésén és az Erd a valtozashoz dnsegitd csoportjain hasznalt képzési
anyagok szolgaltak.
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= A tarsadalom és a nemi szerepek

= A szerelem és az egyenl6 parkapcsolat
= A parkapcsolati erdszak

= A szexualis erdszak és zaklatas

= Az ¢rintettek tdmogatasa

= Az erdszakmentes kommunikacio

A NANE Egyesiilet prevencids programjanak részeként rovid (45 perces), illetve hosszabb,
igényre szabott foglalkozéasokat, foglalkozas-sorozatokat €s taborokat (Lazado Lanyok tabor)
tart 13-19 éves fiataloknak; képzést és szakmai tanacsadast biztosit tandroknak és iskolai segitd
szakembereknek a fiatalokat érint0 parkapcsolati erdszak jelenségérol, az oktatasi intézmény
¢s a dolgozok szerepérdl, illetve felelésségérdl és a prevencids foglalkozasok facilitalasrol.
Emellett a sziilok informalasat és edukacigjat is feladatanak tekinti.

A NANE ¢és PATENT Egyesiilet 2019 6ta folytat kdozdsen erdszak-prevencios tevékenységet.
Az egylittmiikddésben a NANE Egyiitt Egyenlden modszertanat a PATENT Kapcsoldodj be!
elnevezésli programja egésziti ki, mely elsésorban a szexudlis és reprodukcios jogokkal
foglalkozik. Olyan, a fiatalok életét és a parkapcsolataik alakulasat alapvetéen meghatarozo
témakat jar koriil, mint a pornokultira hatésa a szexre, stigmak és tévhitek a fogamzasgatlassal
kapcsolatban, illetve a szépségkultusz hatasa. A két szervezet k6zos prevencios szakmai és
aktivista csoportot tart fent, az er6szakmegel6z6 tevékenységeket és az azokhoz kapcsolodo
stratégiat szoros egylittmiikodésben alakitjak ki, és valositjak meg.

Fejlesztések, reformok:
= Megjelent az Egyiitt Egyenlden program kézikdnyve nyomtatott s online formaban.

= A prevencids csapat harom ujitast vezetett be a foglalkozastervekben. Az elsd jitas
lényege, hogy a meglévd moddszertant miivészetterapids eszkdzokkel kombinalja. A
masodik fejlesztés egy film koré é€piti, és azon keresztiil dolgozza fel a foglalkozasok
témait. A harmadik reform pedig a szervezet egy korabbi projektje, a Kérsz Teat?! cimii
szinhazi produkcio kivélasztott jeleneteihez kapcsolja az egyes kérdéskorok elemzését.

= A prevencids tevékenységek hatékonysagat mérd rendszer kiegésziilt a tanaroknak
sz616 kérddivvel. A sziilok bevonasat pedig online tdjékoztatd alkalmak segitik.

= A prevencios tevékenységek tekintetében is nagyobb hangsuly keriilt a marginalizalt
csoportok célzott megszolitdsara. A szervezet aktivistai kiilon képzésen vettek részt,
melynek célja, hogy megismerjék a célcsoport specidlis igényeit, a varhat6 kihivasokat,
¢s eszkozoket kapjanak ezek kezelésére. A kiképzett aktivistakbol Osszeallitott
“kiilonitmény” hét olyan intézménybe latogatott el, és tartott foglalkozdsokat, ahol
marginalizalt csoportokhoz tartozoé fiatalok ellatasaval és tdimogatasaval foglalkoznak.
A foglalkozasokat kovetden a prevencids csapatnak lehetdsége volt esetmegbeszeld
vagy szupervizid keretei kozott szakmai tdmogatés igénybevételére.

Adatok és eredmények:
Prevencios foglalkozasok résztvevoi: 851

Résztvevok nemek szerinti eloszlasa: 65% lany, és 35% fia
Foglalkozéasok: 224
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Csoportok: 58

Taborok és mini-fesztivalok: 5
Prevencids aktivistak: 36
Egylittmikddé intézmények: 13
Standolés és workshopok: 12

2.4 _ONKENTESKEPZES

A NANE minden évben meghirdeti 6nkéntesképzd programjat, aminek elsédleges feladata az
utodképzés biztositasa €s a megszerzett tudas atorokitése. Az elmult évtizedek alatt a képzés
modszertana folyamatosan fejlodott: az ) belsé igényekhez és a megvaltozott kiilsd
koriilményekhez igazodva formalodott. A programot az allandé mindségbiztositas, a szakmai
¢s modszertani tapasztalatok ardnyos 6tvozése hatdrozza meg.

Az onkéntesképzés egy nyolchetes elméleti és legalabb huszonnégy oras gyakorlati blokkbol
all, sikeres elvégzése az Egyesiiletben végezhetd legtobb onkéntesmunka feltétele. A képzési
programba vald csatlakozast kiscsoportos foglalkozasok keretein beliil tartott dnkéntes-sziirés
eldzi meg, ahol az Egyesiilet gyakorlott aktivistai kiilonb6zd interaktiv feladatokon keresztiil
mérik fel a jelentkezOk alkalmassagat. ANANE az Egyesiilet kapacitasatol fiiggden, és a magas
mindséget szem eldtt tartva, évente 12-15 nd képzését biztositja, akik késdbb segélyvonalas
iigyeloként és / vagy aktivistaként vallalnak feladatokat a szervezetben.

Az Onkéntesképzéshez szorosan kapcsolodva az Egyesiilet tobb mint hiisz éve tart fent
mentorprogramot, ami a frissen végzett dnkéntesek szervezetbe valo integralodasat segiti. A
mentorok egy éven at timogatjak aktivan az 0j 6nkénteseket: a folyamatos szakmai tanacsadas
mellett segitenek nekik megbirkézni a feladatok érzelmi kihivésaival és a megszerzett tudas
mentalis terhével is.

Fejlesztések, reformok:

=  Megsziiletett az 11j, csoportos mentoralasi program koncepciodja, és megkezdddott a
program tesztelése. Az Uj program célja, hogy az egyéni tdmogatas mellett lehetdséget
biztositson az Onkéntesképzést frissen elvégzett aktivistadknak, hogy két, kiilonbozd
szakmai hattérrel rendelkezd mentor tdmogatasa mellett, két-harom f6s csoportokban
egymast is segitve haladjanak végig a szervezetbe integralddas folyamatan.

Adatok és eredmények:

Uj 6nkéntesek: 17
Aktiv onkéntesek: 50
Mentorok: 10
Mentor-csoportok: 5
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3_ TARSADALMI SZINTU TEVEKENYSEGEK
3.1_ERDEKERVENYESITES ES ONKORMANYZATI EGY UTTMUKODESEK

A NANE lobbitevékenysége a ndk elleni erdszakkal szembeni hatékonyabb fellépésre
fokuszal, f6 célja a jogalkotas és a jogalkalmazéas, valamint a szakmai eljarasok és az
ellatorendszer fejlesztése. A lobbizas keretében a NANE szakértdi torvénytervezeteket vesznek
kritikai vizsgalat ald, valamint ©6nall6 jogszabalyi javaslatokat terjesztenek eld. Ezen
tevékenység sikere nagyrészt a politikai szandéktol fligg. A szervezet altal megfogalmazott
javaslatok egy része a jelenlegi szabalyozasban fellelhetd (példaul: parkapcsolati er6szak miatt
alkalmazhato6 tavoltartasra vonatkozé torvény, vagy a zaklatds és a kapcsolati erdszak 6nalld
tényallasanak biintet6jogi bevezetése), javaslatok masik része azonban egyeldre nem talalt
kedvezo fogadtatasra (példaul: a szexualis zaklatas vagy a szexualis zsarolas 6nall6 tényallasi
meghatdrozasa.)

Monitorozo tevékenysége keretében a szervezet szakértéi rendszeresen készitenek jelentéseket
¢s attekintéseket kiilonboz6 nemzetkozi szervezetek (ENSZ, EU, Eurdpa Tanécs) részére a ndk
jogainak érvényesiilésérol, kiilonos tekintettel a ndk elleni erészakra, valamint nemzetkozi
egyezményekben foglalt kotelezettségek megvaldsuldsarol, dllami teljesitésérol.

Fébb eredmények:

= Beadvany megkiildése az Eurdpa Tandcsnak az Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga
itéletének végrehajtasaval kapcsolatban (Kalucza kontra Magyarorszag iigy, fokusz: a
parkapcsolati erdszak), a kapcsolodo eljarasok figyelemmel kisérése.

= Az ENSZ CEDAW Egyezményének magyarorszagi végrehajtasaval kapcsolatos
jelentéstételi folyamat nyomon kovetése: koordindcio, egyeztetés a folyamatban
résztvevd civil partnerszervezetekkel, két civil szervezet kozds beadvanyanak
koordinélasa (az egyik a ndk jogaival kapcsolatos kiilonb6z6 témakat atfogoéan, a masik
pedig a nék elleni erdszak kezelésérdl). A civil szervezetek nyilvanos meghallgatasat
kovetden a szervezetek hozzajaruldsainak ¢€s szobeli nyilatkozatainak attekintése;
tovabbi anyagok kiildése a CEDAW Bizottsagnak a partnerszervezetekkel egyiitt; a
Magyarorszaggal folytatott konstruktiv parbeszéd nyomon kovetése.

» Az EU Alapjogi Ugynoksége (FRA) és a Nemek Kozotti Egyenl8ség Eurdpai Intézete
(EIGE) megbizasabol nyolc orszdgban, koztiik Magyarorszagon is, az Ipsos céggel vald
egylittmiikddés koordinalasa a ndk elleni erdszakrdl szold reprezentativ felmérés
elkészitésében. A felmérésnek dontd jelentdsége van a jelenségre vonatkozé naprakész
¢s Osszehasonlithatd adatok megszerzésében, kiilonos tekintettel az ilyen adatok
hidnyéra az orszagban. (A felmérés azokra az EU-orszagokra terjed ki, ahol az allamok
megtagadtak a részvételt a kordbban lefolytatott, unios szintii kutatasban.)

= Egyeztetés az Eurdpa Tanaccsal az Emberkereskedelem Elleni Fellépés Szakértoi
Csoportjaval (GRETA) valo talalkozo kapcsan. Ngjogi civil szervezetek szakértdinek
feltérképezése és delegalasa a talalkozora, melynek célja az Emberkereskedelem Elleni
Egyezmény magyarorszagi végrehajtasanak értékelése (Harmadik értékelés).
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A nok elleni erdszak ¢€s a csaladon beliili erdszak megel6zésérdl és lekiizdésérdl szolo
EU-iranyelv kidolgozasi folyamatdnak nyomon kovetése, a szovegtervezet elemzése,
észrevételek megosztasa a WAVE Halozaton beliil is. Az EU Aldozatvédelmi Iranyelv
modositasi javaslatainak elemzése, egyeztetés a partnerszervezetekkel.

A NANE 2020 6ta fokozott hangsulyt helyez az dnkormanyzatokkal valo egytittmiikodések
kialakitasara és programok megvaldsitasara. Az érdekképviseleti tevékenységen beliil kiilon
teriilet felel azért, hogy a szervezet minél hatékonyabban és minél szélesebb korben
disszeminalja azt a tuddsanyagot, mely az aldozatok ellatasaért felelds intézményrendszer
fejlesztését szolgélja. Az onkormanyzati érdekképviseleti és koordinacios munka az aldbbi 6
tevékenységekre terjed ki:

helyzet-, és szlikségletfelmérés

tanacsadas az adatgytijtésben és az adatelemzésben

helyi akcidtervek kidolgozasa

tanacsadas a helyi szintli koordinacios szerv kialakitasaban

intézményi protokollok kidolgozasanak koordinacioja,

¢s az iranyelvek megvalositdsanak nyomon kdvetése
szakember-tamogatési programok kidolgozasa és koordinacioja
ismeretterjesztd kampanyok és programok kidolgozasa ¢és koordinacidja
lobbi a programok helyi finanszirozasaért

crer

hatasmérés és értékelés

Fébb eredmények:

A szervezet Budapesten harom j 6nkormanyzati egytittmiikodési tervet készitett eld és
inditott el, amelyeket az 6nkormanyzatok (III., VI., VIII. keriilet) mindharom esetben
sajat forrasbol finansziroznak. Az egyiittmiikddési tervek mind komplex programokat
foglalnak magukban, azaz tobb kiilonbozo tevekenységre kiterjednek.

A korabban megkezdett dnkormanyzati egyiittmiikodések kibdviiltek hdrom tovabbi
partnerséggel, a XIII., a XX. kertiilettel és Pécs onkormanyzataval. Emellett a NANE
kiterjesztette érdekképviseleti munkajat harom 1j teleptilésre: Gonytire, Dunakeszire és
Veszprémre, ahol a szervezet szakértdi jelzérendszeri eldadasokat tartottak.

Megkezdddtek a targyalasok a Févarosi Onkormanyzattal, melynek fokusza a NANE
segélyvonal hosszatavu (6t évre sz6l0) tamogatasi koncepcidjanak kidolgozasa. Az
egylittmiikddés célja, hogy résztdmogatast biztositson a segélyvonal mitkddtetéséhez,
¢s az ligyfélszolgalati orak kibdvitéséhez.

Elkésziilt két, uj a VIIL. és a IX. kertilet lokalis kontextusara szabott szakpolitikai anyag,
ami kifejezetten a ndk elleni erészak elleni fellépésre fokuszal. A szervezet aktiv
érdekképviseleti munkajanak koszonhetd tovabba, hogy a VII. kertilet esélyegyenldségi
programjanak is szerves részévé valtak a ndk elleni erészakra fokuszalo tevékenységek
¢és szakpolitikdk. A NANE ezen feliil a fovarosi csaladon beliili er8szak stratégia
kidolgozéasanak folyamatéaban is jelentds szerepet vallalt.
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= Elkésziilt egy 0j kiadvany, melynek témaja az [sztambuli Egyezmény végrehajtasa helyi
szinten. A kiadvany egy segédanyag és eszkoztar a nok elleni erdszak, a parkapcsolati
¢s csaladon beliili er6szak megeldzésére és felszamolasara onkormanyzatok, helyi és
regionalis kozdsségek szamara.

= Egy pélyazathoz kapcsolodéan a NANE a N&i Erdekérvényesit Szovetséggel és a
PATENT Egyesiilettel kozosen kampanyt inditott, ami az Isztambuli Egyezmény négy
tartopillére — az aldozatok védelme, az elkovetdk feleldsségre vonasa, a prevencio és a
szakpolitikdk — koré szervezddott. A kampany célja az Egyezménnyel kapcsolatos
alhirek és tévhitek megcafolasa, az aldozatok hazai tapasztalatainak kihangositasa, az
igéretes gyakorlatok bemutatasa, valamint a legsiirgetobb teendok szambavétele volt.
Zar6 eseményként a szervezetek konferenciat szerveztek. A kampanyhoz egy rovid
kiadvany is késziilt.

3.3 _KIADVANYOK

A NANE munkajanak egyik alappillére a kiilonbozé tdjékoztatd anyagok és tematikus
kiadvanyok publikalasa, amelyeket az Egyesiilet a lehetdségihez mérten, tobbnyire ingyenesen
bocsat az érintettek és érdeklodok rendelkezésére, illetve kérésre postdzza is azokat. Ezek a
kiadvanyok egyszerre igyekeznek megszolitani a szakmai kdzonséget, a laikus segitdket ¢és az
érintetteket. A hidnypotlo, szakemberek ¢és aldozatok altal is haszonnal forgathatd
szakkonyvek, szakmai Gtmutatok és tijékoztatd szordlapok a parkapcsolati erdszak, illetve a
nék és gyerekekkel szembeni erdszakos visszaélések valamennyi formajara kitérnek. A
szervezet publikacids tevékenységének célja, hogy a hazai kozonség szamadra is hozzaférhetévé
valjon a témahoz kapcsolddo, felhalmozott tudas. A kiadvanyok Osszeéllitasakor elsédleges
szempont a kdzérthetdség és az olvasmanyos stilus, hogy az lizenet minél szélesebb tarsadalmi
réteghez eljuthasson.

Az elmult harom évben az Egyesiilet jelentdsen megerdsitette a publikacios tevékenységét, 1)
stratégiat dolgozott ki, kiterjesztette szakmai kapcsolatrendszerét, melynek egyik eredménye,
hogy egylittmiikddést kezdeményezett a GABO Kiaddval.

F6bb eredmények:

= Megjelent Lundy Bancroft: “When Dad Hurts Mom” cim{i munkajanak magyar nyelvii
kiadasa, az “Apa bantja anyat”, ami kimondottan a bantalmazott anyédkat szélitja meg,
gyakorlatias tanacsokkal segiti az olvasdt abban, hogy képes legyen felismerni a
parkapcsolati erészak gyerekekre gyakorolt hatasat és megtanulja megvédeni Oket,
eldsegiteni a gyogyulasukat.

= Megjelent az Egyiitt Egyenlden program kézikonyve nyomtatott €s online forméaban.
(A kiadvanyrol bévebben: 2.3 Ifjisagi er6szak-megel6z6 programok.)

= Megjelent egy kiadvany, melynek témaja az Isztambuli Egyezmény végrehajtasa helyi,
szinten. A kiadvany egy segédanyag és eszkoztar a ndk elleni erdszak, a parkapcsolati
¢s csaladon beliili er6szak megel6zésére és felszamolasara onkormanyzatok, helyi és
regionalis kozosségek szamara. A kiadvany a PATENT Egyesiilettel kozosen késziilt.
(A kiadvanyrol bévebben: 3.1 Erdekérvényesités és onkorményzati egyiittmikodé-
sek.)
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=  Megjelent egy informacids anyag, melynek témaja az Isztambuli Egyezmény, annak
jelentdsége, és az egyezményhez kapcsolodo tények és tévhitek. A kiadvany egy
palyézati program része, melyben a szervezet a N6i Erdekkel és a PATENT Egyesiilettel
kozosen vett részt. (A kiadvanyrol bévebben: 3.1 Erdekérvényesités és onkormanyzati
egytittmikodések.)

=  Megkezdddtek az elokészitési munkalatok egy 1) szakmai kiadvanyhoz, ami az
integralt tigyfélellatas aktudlis tapasztalatait gyijti Ossze €s szervezi rendszerbe. A
kiadvany célja, hogy lathatdsagot biztositson az érintettek biztonsagat, szocialis
tdmogatdsat, jogérvényesitését és trauma- feldolgozasat nehezitd, rendszerszintii
problémaknak, illetve szakmai tdmogatast adjon az az érintettek szakszerti és ligyfél-
centrikus ellatasdban érdekelt szakembereknek. (A szolgaltatisrol bdvebben:
1.2_Integralt Ugyfélellatas)

= Megjelent a magyar forditasa annak a kézikonyvnek, melynek elokészitésében a NANE
egy nemzetkOzi palyazati egyiittmikodés keretei kozott, partnerként vett részt. A
kézikonyv témaja: Hogyan teremtsiink biztonsdgos és megerdsitd kornyezetet a
gyerekek szamara? Alapelvek, f6 szempontok és eljarasok a ndék elleni erdszak
aldozatait, a bantalmazott ndket segitd szervezetek szdmara. (A programrol bévebben:
Tamogatok és palyazati projektek. 1.8.1 WAVE ¢és OAK Foundation)

3.4._ TARSADALMI TUDATFORMALAS

A ndk és gyerekek elleni erdszak felszamolasaért folytatott harcban kiilonds jelentdsége van a
csoportos demonstracioknak és egyéb kozosségi programoknak, hiszen a magén és nyilvanos
szféra talalkozésa, a személyes tapasztalatok kozotti hasonlosagok felismerése vitan feliilivé
teszi a jelenség tarsadalmi horderejét, és a felszinre hozza a probléma strukturalis
beagyazottsagat. A NANE éppen ezért minden évben szamos nyilvanos eseményen képviseli a
nok biztonsagos ¢élethez valo jogat.

A NANE missziojat tekintve a tudatformalé megmozdulésok legaktivabb idészaka minden
évben a ndk elleni er@szakkal szemben zér6 toleranciat hirdetd, nemzetkozi programsorozat: a
16 Akcionap idészaka. A rendezvénysorozat kiemelt célja, hogy felhivja a nyilvanossag
figyelmét a ndk elleni erdszak helyzetének sulyossagara, az aldozatokkal vald szolidaritasra
buzditson, valamint a dontéshozokat a feleldsségiikre. A 16 Akcidnap november 25-én a ndk
elleni erdszak felszamolasanak vilagnapjaval kezdddik, és december 10-én, az emberi jogok
vilagnapjan zarul. Nyitoeseményként az Egyesiilet 2002 6ta minden évben megrendezi a Néma
Tanuk felvonulést, ezzel emlékezve azokra a ndkre, akik az el6z6 évben parkapcsolati erdszak
kovetkeztében vesztettek életiiket. A NANE minden évben tematikus programmal késziil
megemlékezésre, melyben a kritikus helyzet artikuldlasa mellett sz6 esik a megoldasi
stratégiakrol és az intézményi feleldsségvallalasrol is.

2023-ban a 16 Akcidnap kozponti témaja a gyerekek jogai, a gyerekek biztonsaga, illetve ezek
kapcsolata az anydk biztonsagaval, az erészakkal szembeni védelmiikkel. A programsorozat
keretei kozott a NANE kiemelten foglalkozott azzal, hogy milyen hatassal van a parkapcsolati
erdszak a gyerekekre, illetve ismét fokuszba keriilt az intézményi arulés jelensége.
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A NANE a tarsadalmi tudatformalast célzo tevékenységei kapcsan szivesen tamaszkodik
kreativ vizualis és muvészeti eszkdozokre, melyeknek jelentds szerepilik van abban, hogy az
iizenetek minél szélesebb korhoz elérjenek. Jelenleg a szervezet két installacioval dolgozik: az
elsd a 16 Akcidnap rendezvénysorozat integrans részét képzo, Néma Tanuk kiallitas, a masik
pedig a Van Képem Hozza kozosségi fotoprojekt anyaga, mely a talélok személyes tapasz-
talatait helyezi a kozéppontba. A kiallitdsok ebben az évben is szamos helyen megfordultak:
tobbek kozott a I11. kertileti Eserny0s Galériaban és a XIX. keriileti 6nkormanyzat épiiletében.

Fo6bb eredmények:
Valogatés a nyilvanos szereplésekbol:

= standolds a DORKO Zrinyi utcai lizletében a Valentin napi kampany részeként
= eléadas-sorozat a FSZEK Kobanyai Konyvtarban

= standolds a MOME Mentalis Egészség Napjara szervezett eseményén

= standolds a Marczibanyi Téri Miivel6dési Haz ndnapi programjan

= standolés az ELTE Bolcsész Napok rendezvényén

= panelbeszélgetésen valo részvétel az Esernyds Galéridban

= gstandolas a Terézvarosi Fesztivalon, a TE!Feszten

= standolas Erzsébetvaros rendezvényén, a Civil Korzon

= standolés a Civil Szigeten

= standolés a Budapesti Pszicholdgiai Napokon, a XXVII. Pszinapszison



TAMOGATOK ES PROJEKTEK
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1_ TAMOGATOK ES PALYAZATI PROJEKTEK

A NANE MUKODESENEK FO TAMOGATOJA A SIGRID RAUSING TRUST.
1.1_ALLIANCE FOR GENDER EQUALITY IN EUROPE

Az Alliance for Gender Equality Europe (AGEE) altal timogatott palyazati projekt célja, hogy
a gazdasagi erdszak jelenségének holisztikus megkozelitésén keresztiil segitse a nok elleni
erdszak aldozatainak (gazdasagi) fiiggetlenedését. A NANE tobb szolgaltatasara kiterjedo,
kétéves palyazati program vallalasa, hogy felhivja a figyelmet a gazdasagi er6szak komplex
jelenségére, vizsgalja az elkdvetok modszereit, az intézményrendszer valaszait, timogatast
biztositson az érintett ligyfeleknek, és prevencidos modszertant dolgozzon ki. A palyazati
program kozponti eleme a gazdasagi erdszakban érintett ndk valosaganak és sziikségleteinek
részletes feltérképezése és kihangositasa.

A tadmogatés a specifikus szakmai fokusz mellett a szervezetek szamos alapszolgaltatasat is
tamogatja, tobbek kozott a PATENT Egyesiilettel kozosen muikddtetett integralt tigyfélellatast
¢és a Segitok Halozatat, de hozzdjarul a NANE segélyvonalanak és PATENT jogi munkdinak
finanszirozasahoz is.

Miikodési tamogatas. Tamogatott munkakorok és tevékenységek:

= operativ koordinacid

* irodai adminisztracid

= segélytevékenység koordinacid
= képzési koordinacid

= forrasteremtd

= nemzetkdzi és Onkormanyzati érdekképviselet
= jogi tanacsadas *

*  kommunikécio *

= irodabérlet, konyvelés

* pénziigyi adminisztracio *

= integralt ligyf¢lellatas

= Segitok Halozata

Gazdasagi erdszak jelenségére fokuszalo tevékenységek:
= Segitdk Halozata — gazdasagi erdszak fejlesztés
= képzés: valaszok a gazdasagi erdszakra a hatranyos helyzetli n61 csoportokban
= gazdasagi er6szakot megel6z6 workshopok fiataloknak

= nyilvanos kerekasztal beszélgetés a gazdasagi erdszakrol

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. jalius — 2025. Jinius

A csillaggal (*) jelolt elemek a PATENT miikodési koltségeire (is) vonatkoznak.
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1.2_BRIT NAGYKOVETSEG

A Brit Nagykovetség altal tamogatott projekt célja, hogy egy kétnapos képzéssel eldsegitse a
Pécsi Renddrkapitdnysdg munkatarsainak a csalddon beliili er6szakkal szembeni hatékony és
szakszerl fellépését, €s ezzel tamogatast nyujtson az erdszak tuléloknek. A képzés f6 vallalasa,
hogy a renddri praxisban kozvetleniil hasznosithato, tudast biztositson a résztvevoknek, és
novelje az empatidjukat a csaladon beliili erdszak aldozataival szemben. Az egyiittmikodés
egyik kdzponti eleme a szakteriiletek kozotti parbeszéd serkentése, a pécsi rendérok a témahoz
kapcsolddo nehézségeinek és kérdéseinek feltérképezése, és megoldasi javaslatok kidolgozasa.
A projekt integrans része a NANE szakértdi kapacitasanak bdvitése, igy a szakembereket képzd
kollégak tovabbképzése, és a szervezeten beliili tudasatadas elémozditasa.

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. december — 2024. marcius

1.3_BUDAPEST VII. KERULET ONKORMANYZATA

Az Erzsébetvaros Onkorményzat évek 6Ota segiti a NANE munkajat mitkodési vagy program
palyazataink finanszirozasaval. 2023-ban a késziild integralt tigyfélellatas kiadvany el6készitd
szakmai munkalatait tdmogatjdk. Az Onkormanyzat éltal biztositott tdmogatas az alabbi
szakmai feladatok megvaldsitasat tdmogatja: anonim interjuk készitése a szolgaltatasban
résztvevo ligyfelekkel, a csaladon beliili és parkapcsolati erdszakkal kapcsolatos ligyeket érintd
intézményi protokollok 0sszegytijtése, a relevans intézményrendszeri szereplok feltérképezését
segité dokumentumelemzés. A kiadvany varhatdéan 2024. végén jelenik meg.

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. augusztus — december

1.4_FOVAROS SZOCIALIS KOZALAPITVANY

A Fovarosi Szolidaritasi Alap altal tdmogatott “Helyben NG a segitség — a VIII. kertilet és a
NANE-PATENT Egyesiiletek lokalis ndi kozosségépitd és aldozatsegitd projektje” cimet
viseld palyazat célja, hogy a résztvevo szervezetek és intézmények szoros egyiittmiikodésében
olyan, a parkapcsolati és csalddon beliili er0szak megeldzését, az aldozatok védelmét és
tdmogatasat segitdé szolgaltatasokat alakitson ki, melyek integralhatéak a helyi szocialis
ellatorendszerbe, és hosszi tavon fenntarthatoak. A projekt harom, egymast erdsitd
tevékenységet szintetizal, melyekkel egyszerre célozza meg a helyi szakértdk munkajanak
tamogatasat, serkenti a keriiletben €16 onkéntesek aldozatsegitd szervezddését, illetve eldre
mozditja a ndi szolidaritast, kozosség kialakuldsat a kertiletben.

A program fo tevékenységei:

= A Segitok Halozata szolgaltatas kiterjesztése a VIII. keriiletre: Helyi dnkéntes segitok
képzése €s integralasa a programba

= Kozosségi események létrehozasa VIII. keriiletben €16 ndknek: A Segitdk Halozata
onkénteseinek bevonasdval havi rendszerességli, k6zosségi események szervezése a
projektben résztvevo segitéknek, erdszak tuléloknek illetve minden érdekl6ddé nének.
A koz0sségi programok fobb témai: jogtudatossag, erdszak megeldzes, kozosségepités.
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= Lazado6 Lanyok tabor VIII. keriiletben €16 lanyoknak
= Kozosségi események a Lazadd Lanyok taborban résztvevoknek és mar VIII. keriileti
lanyoknak.

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. éprilis — 2024. augusztus

1.5_HOLLAND NAGYKOVETSEG

A Holland Nagykovetség (HRF Fund) altal tamogatott projekt célja, hogy a NANE szakértoi a
célcsoportokkal aktivan dolgozd szervezetekkel kozdsen, marginalizalt ndket és lanyokat
megcélzo, trauma-fokuszi és erdszak prevencios programokat hozzanak létre. A program
keretei kozott a szakértdi csapat mar meglévé modszertanokat (Erd a valtozashoz, Teret adni
¢s megtartani, Egyiitt Egyenlden) adaptdl a kivalasztott célcsoportokra. A program egyik
kiemelt célja a helyi hal6zatok megerdsitése, €s a fenntarthatésag tdmogatasa.

A palyazatban résztvevo tovabbi szervezetek:

Budapesti Modszertani Kozpont és Intézményei, Vaci uti telephelye [Budapest]
BAGazs Kézhasznu Egyesiilet [Bag, Dany]

Elménylel6 Ifjtsagi Egyesiilet [Pécs]

SZOMARO — Szomolya Magyar Roma Egyesiilete [Szomolya]

Tiszta Jovoért Kozhaszni Alapitvany [Budapest]

A projekt keretében a tudas- és tapasztalatmegosztast kovetden a terepen dolgozo szakemberek
10-12 alkalmas csoportfoglalkozas soran kiprobaljak az adaptalt modszertani anyagokat. A
csoportfolyamatokat szakmai konzultacié és szupervizio kiséri.

A program fo tevékenységei:

= 4 napos képzés, csoport facilitdtorok képzése

= szervezetkozi tudasatadas, 4 6ras program

= csoportok megvalositasa (5 csoport)

= csoportok megvaldsitasat kisérd egyéni €s csoportos konzultacio6 / szupervizid
= prevenciOs programok (két helyszinen)

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. szeptember — 2025. december

1.6 MAGNET BANK

A Magnet Bank kozosségi adomanyozasi programja (KAP) altal tdimogatott program célja,
hogy a NANE, a PATENT és a KOSZI egyesiilettel egyiittmiikddve erdszak-prevencios
programokkal segitse a pécsi kamaszlanyokat, erdsitse a jogtudatossagukat és eszkozoket
adjon nekik az érdekképviseletre. A prevencids programok soran a résztvevd kamaszlanyok
lehetdséget kapnak arra, hogy szervezett keretek kozott, tamogatd kdzegben beszéljenek olyan
fontos témakrol, mint a sajat testiik mitkodése, a fogamzasgatlas, a bantalmazas és erdszak, és
az egyenldségen alapul6 parkapcsolat és szex.
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A program f6 tevékenységei:

= 15 {6 prevencio6s aktivista (foglalkozasvezetd) képzése
= Lazado Lanyok minifesztival [Pécs]
= Lazado6 Lanyok napkozis tdbor [Pécs]

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. december — 2024. oktober

1.7_GERMAN MARSHALL FUND ES TRANSATLANTIC FOUNDATION

Az “Egyiittmiikddésben — Egységben — Ellenallobban. Szervezeti kapacitasfejlesztéssel és
intézménykdzi kooperacioval a ndk elleni erészak aldozatainak tdmogatasaért.” cimi palyazati
projekt célja a nék elleni erdszak aldozatainak szakszer(i tdimogatasaért felelds ellatorendszer
megerdsitése, és az ehhez sziikséges egyilittmiikodések -ellenalloképességének, illetve
fenntarthatosagénak novelése. A program a megvalositas {6 eszkdzeként hdrom csapésiranyt
kiilonit el: az egyesiilet szakértéi kapacitasanak gyarapitasat, a programban résztvevo
szakintézmények protokolljainak kialakitdsdit ¢és az Egyesiilet 0Onkéntesbazisanak
megerositését. A koncepcid a NANE két szakért6i csoportjara koncentral 1) a kiilonb6zo
terlileteken miikodd szakemberek (szocialis munkdsok, pszichologusok, egészségiigyi
dolgozok, tanarok, rendérok stb.) tovabbképzésére specializalodo szakértdkre, illetve a 2) az
intézményi protokollok kidolgozasaban jartas szakértdkre.

A program fo tevékenységei:

=  belsds képzok képzését (ToT) végzett junior képzOk mentoralasa [150 ora]

= protokoll kidolgozasra specializalodo szakértok képzése [2 képzés + mddszertan]
= [II kertileti protokollok rész finanszirozéasa

= Onkéntesképzés reformja

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. oktober — 2025. januar

1.8 UNHCR: Az ENSZ MENEKULTUGYI FOBIZTOSANAK HIVATALA

A NANE az Egyesiilt Nemzetek menekiiltiigyi intézményével (UNHCR) val6 palyézati
program célja olyan szolgéltatadsok miikodtetése, melyek az orszagba érkezd, menekiilt n6knek
¢s lanyoknak biztositanak tamogatast. A szolgaltatasok célja, hogy a UNHCR ¢és
partnerintézményeivel kapcsolatba keriild, erdszaktuléldé ndk ¢és lanyok a specidlis
szlikségleteikre szabott, trauma-fokuszli ellatdsban részesiiljenek. A krizis-intervencios
jelleggel miikodd szolgaltatasok személyes és telefonos tigyfélellatast biztositanak az
¢rintetteknek. Az lgyfeleket a partnerszervezeteknél tevékenykedd szocialis munkésok,
jogaszok, menekiiltiigyi koordinatorok, vagy egyéb, a terepen dolgoz6 szakemberek referaljak
az Egyesiilethez.
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A program f6 tevékenységei:

= szakmai tandcsadas terepen dolgozé szakértOknek
= pszicho-szocialis timogatas
=  jogi tdmogatas

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. januar — aprilis

1.9 WOMEN AGAINST VIOLENCE EUROPE
A WAVE ¢és a NANE 2023-ban harom futé projektben miikodott egyfitt.
1.9.1_WAVE és OAK Foundation

A WAVE iltal kezdeményezett, az OAK Foundation altal tdmogatott projekt célja, hogy a
gyakorlatban hasznosithat6 eszkozokkel kifejlesztésével tamogatast biztositson a bantalmazott
anyak gyerekeinek. A projektet a COVID-19 vilagjarvany negativ hatdsai és a gyerekek
birésagon torténd jogérvényesitésének nehézségei hivtak ¢letre. A programban dolgozo
szakérték olyan irdnyelvek kidolgozasat valalltak feldatuknak, melyek a ndk elleni erdszak
aldozatainak, a bantalmazott ndket segitd szervezeteknek és kiilonb6zd szakmak szerepléinek
is utmutatast adnak arra vonatkozoan, hogy biztonsagos €¢s megerdsitd kdrnyezetet teremtsenek
a gyerekek szamara. A projekt kiemelten foglalkozik a gyerekek biztonsaganak kérdésével a
szlil6i feliigyeletre és kapcsolattartasra vonatkozo6 eljarasok és dontések kapcsan.

A pélyazatban résztvevo tovabbi szervezetek:

AZKZ, Zagrabi Autonom Nootthon — N6k a N6k Elleni Erészak Ellen [Horvatorszag]
ZIF, Autoném Nootthonok Informécios Kézpontja [Németorszag]
WR, Nd&jogi Alapitvany [Malta]

A program fo tevékenységei:

= Kiadvanyok eldkészitése és publikalasa: 1) Az dldozatbarat biroi gyakorlat eszkdztara
a szlloi feliigyeleti és kapcsolattartasi ligyekhez; 2) Hogyan teremtsiink biztonsagos és
megerdsitd kornyezetet a gyerekeknek? Alapelvek, f6 szempontok és gyakorlati
1épések a bantalmazott ndket segitd szervezetek szamara.

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2022. januar — 2023. december

1.9.2_ WAVE ES OPEN SOCIETY FOUNDATIONS

A WAVE ¢s az OSF altal kiirt palyazati program célja, hogy tdmogatast biztositson azoknak a
ndjogi szervezeteknek, akik azzal, hogy részt véllaltak az ukrdn menekiiltek tdmogatasaban,
komoly kapacitasbéli nehézségekkel talaltak szembe magukat. A program lehetdséget biztosit
olyan tevékenységek és koltségek finanszirozdsira, amik kozvetlenill vagy kozvetetetten
kapcsolddnak az ukran krizishelyzet okozta, megnovekedett terheléshez.
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A program f6 tevékenységei:

= aszervezet képzdi dllomanyanak tovabbképzése
= aprevencios aktivistak tovabbképzése
fokusz: a marginalizalt kozosségekhez tartozo fiatalokkal folytatott munka
= terdpias tdmogatas az ukran menekiilteket segitd projektben résztvevo stabtagoknak
= angol nyelvérak az ukran menekiilteket segitd projektben résztvevo stabtagoknak
= informécios anyagok nyomtatasa
= a NANE miikédési koltségeinek tamogatasa

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2022. oktober — 2023. jinius

1.9.3_ WAVE

A WAVE mikro-tdmogatdsanak célja, hogy hozzajaruljon 16 Akcidnap programsorozat NANE
altal vallalt koltségeinek finanszirozasahoz.

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. november — december

1.10_OKOTARS [EUROPAI BIZOTTSAG]

A “Megtartdé Eré — Roma ndk jogainak tudatositasa és érvényesitése az ellatorendszerben. Az
anyak és gyerekeik védelmének erdsitése a szociodrama és egyéb részvételi modszerek
segitségével.” cimil projekt Ot szervezet szoros egylittmiitkddésében valdosul meg. A program
fépalyazoja a Magyar Pszichodrama Egyesiilet, a NANE a projektben partnerként van van
jelen. A projekt sordn egy modszertani fejlesztd stab a szociodrama modszerébdl, az “Er6 a
valtozdshoz” modszertanbol, illetve a helyi roma szervezetek altal alkalmazott egyéb,
kozosségtejlesztd eljarasokbdl alakit ki egy olyan csoport modszertant €s forgatokonyvet,
amelyeket roma ndi csoportokban, és az ellatérendszer dolgozoinak korében lehet alkalmazni.
A projekt négy kiilonboz6 kozosségre fokuszal. A projektrdl dokumentumfilm is késziil.

A palyéazatban résztvevo tovabbi szervezetek:

Magyar Pszichodrama Egyesiilet

SZOMARO - Szomolyai Magyar Roma Egyesiilet
Sajatszinhdz — Szivhangok Tarsulat

BAGazs Egyesiilet

A program fo tevékenységei:
= csoportfoglalkozasok
= szakmai képzések €s workshopok

= modszertani kiadvany publikécidja

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2023. augusztus — 2025. augusztus
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1.11_EUROPAI BIZOTTSAG

A RISKFREE cimet viseld palyazati [EU-CERV] projekt célja, hogy tamogatast biztositson a
nemi alapu erdszak aldozatainak, és valaszoljon a jarvany okozta kihivasokra. A program hat
szervezet szoros egyiittmitkodésében valosul meg, a NANE tarsszervezetként mikodik kozre
a palyazatban. A program {6 vallalasai kozé tartozik, hogy felmérje a COVID-19 ndk elleni
er6szak aldozataira gyakorolt hatasat, feliilvizsgalja és fejlessze az elérhetd kockazatkezelési
eszkozoket ¢s eljarasrendeket annak érdekében, hogy ellensulyozhato legyen a jarvany alatt
még tovabb novekvd nok elleni erdszak és hogy 0j tamogatasi formak biztositsak az
aldozatsegitd szolgaltatasok elérhetdségét és folyamatossagat.

A pélyazatban résztvevo tovabbi szervezetek:

AZKZ, Zagrabi Autondém Néotthon — N6k a N6k Elleni Erszak Ellen [Horvatorszag]
ROSA Kézpont a Habort N6i Aldozataiért [Horvatorszag]

UWAH, Heraklion Prefektira N6i Szovetsége [ Gorogorszag]

Az Erészakmentes Kommunikacié Egyesiiletei [Szlovénia]

Fenestra [Szlovakia]

A program fo tevékenységei:

= kutatds és kockazatelemz6 eszk6zok fejlesztése

= 4ldozatok tdmogatdsa: a NANE segélyvonal, az integralt iigyfélellatas és a tdmogatott
igyfélellatas mikodésének tamogatasa

= szakemberek tdmogatdsa: ndk a munkahelyen workshopok és szakemberképzések a
kockazatelemzésrol és a hatékony aldozatvédelemrol

»  kommunikacids kampany

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2022. aprilis — 2024. 4prilis

1.12. BUDAPEST IX. KERULET ONKORMANYZATA

A Ferencvarosi Onkormanyzat altal timogatott projekt célja, hogy elmélyitse az Egyesiilet
szakmai kapcsolatat a IX. keriilettel, és hogy lehetdséget biztositson arra, hogy a NANE
szakértdi atadjak az aldozatsegitdi és a prevencids tapasztalataikat olyan szakembereknek, akik
a sajat kornyezetiikben multiplikatorként 1éphetnek fel és érhetik el a gyerekeket, fiatalokat. A
palyazott 0sszeget a szervezet az Egyiitt Egyenlden kézikonyv és a hozza tartozo, prevencios
foglalkozasok soran hasznalhatd segédanyagok papir alapt kiaddsara, valamint egy IX.
kertiletben €16 vagy dolgozo szakembereknek sz610, harom 6ras modszertani bemutatd képzés
megvaldsitasara hasznalja fel. A képzés soran a résztvevok megismerhetik az Egyiitt Egyenlden
programot, annak segédanyagait és kiprobalhatjak azokat az interaktiv gyakorlatokat,
amelyeket késobb Ok is elvégezhetnek gyerekekkel. A képzés résztveviinek ¢€s a keriiletben
miikdddé harmincot altalanos és kozépiskolanak, gyermek és ifjusagvédelmi intézménynek és
szervezetnek a a NANE ingyen biztosit egy-egy példanyt a kézikonyvbol.
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A program f6 tevékenységei:

= Egyiitt Egyenléen kiadvanyhoz kapcsolodo grafikai munkak
= mobdszertani bemutatd képzés
= kiadvanyok ingyenes disszeminacidja

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2022. junius — 2023. marcius

1.13_FRANCIA KOZTARSASAG BUDAPESTI NAGYKOVETSEGE

A Francia Nagykovetség tamogatasanak célja, az Egyesiilet €s a Nagykovetség kozti bilateralis
kapcsolat kialakitasa és elmélyitése, a ndk elleni erdszakkal szembeni fellépés témajahoz
kapcsolodo tudascsere, ¢s NANE dldozatsegitd munkdjdnak tdmogatdsa. A kétoldalu
kapcsolatok kiépitésének eloémozditasa érdekében az Egyesiilet elemzést készit arrol, hogy a
francia allamnak milyen aktudlis valaszai vannak a ndk elleni és a csaladon beliili erdszakra.
Az analizis célja, hogy az egyiittmiikodo partnerek atfogdbb képet kapjanak a francia jogi és

crer

A program fébb elemei:

= kapcsolatépités, tudascsere
= kutatas és elemzés
= NANE segélyvonal miikddtetése

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2022. november — 2023. december

1.14_OPEN SOCIETY INITIATIVE FOR EUROPE

Az OSIFE altal tamogatott projekt fokuszéban az Isztambuli Egyezmény all. A programot a
PATENT Egyesiilet vezeti, a NANE tarsszervezetként vesz részt a megvaldsitasban. A program
célja, a szervezetek két budapesti onkormanyzattal olyan egylittmiikodést alakitsanak ki, mely
lehetové teszi az Isztambuli Egyezmény helyi szintli végrehajtasat. A projekt kisérletet tesz
arra, hogy feliilirja az Egyezményhez kapcsolt tévhiteket, melyek Magyarorszagon jelentdsen
befolyésoljak az Egyezmény altalanos megitélését.

A program fo tevékenységei:

= szakemberek képzése: tobbnapos képzések ¢s workshopok

= szakmai miihelyek és esetmegbeszélok szakembereknek

= helyi akcidtervek a nok elleni erdszakkal szembeni fellépésrol

= kézikonyv az Isztambuli Egyezmény helyi szintli végrehajtasarol
= prevencios workshopok

= Onkormanyzatok bevonasa a 16 Akcidnap program-sorozatba

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2021. januar — 2023. majus
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1.15_VOICE AMPLIFIED / THE GIVING BACK FUND

A VOICE tamogatasanak célja, hogy segitse az Egyesiiletet az ukran menekiiltvalsag idején
keletkezett szervezeti nehézségek megolddsdban Az egydsszegli tdmogatist a szervezet
szabadon allokalhatta a miikodési koltségeinek fedezésére.

A program f6 tevékenységei:

= ¢érdekérvényesités
= segélytevékenység koordinacid

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2022. szeptember — 2023. oktober

2 VALLALATI TAMOGATASOK
2.1_IKEA

Az IKEA 2020-ban vette fel a kapcsolatot az Egyesiilettel azzal az otlettel, hogy bevonja egy
tobbéves, régios egylittmikddésbe, melynek célja a csaladon beliili erdszak jelenségének
kihangositasa, a tdrsadalmi feleldsségvallalas erdsitése, illetve a megeldzd és aldozatsegitd
tevékenységek tamogatasa. Az egyiittmiikodésben a NANE mellett Szlovakia képviseletében
a Fenestra, mig Csehorszagot reprezentalva a NeNa koalicio (ROSA, ProFem, ACORUS) vett
részt. Az egylittmiikddés 0sszesen harom évet olelt fel, mialatt a néjogi szervezetek és az IKEA
projekt csapata végig szorosan egylittmiikodott. A program 6t tematikus egységbdl épiilt fel:
kozvetlen tigyfélellatas, érdekképviselet, oktatas, kutatas és belsd kapacitasfejlesztés. Az IKEA
program a NANE torténetének eddigi legjelentésebb vallalati tiamogatasa.

A program fo tevékenységei:

= NANE segélyvonal fenntartasa és tovabbfejlesztése

= anyaotthonok bebiitorozasa [Jozan Babak, Léa, RES, Borostyanvirag]

= integralt tigyfélellatas

= tamogatott ligyfélellatas koncepcio kidolgozas €s pilot

= Segiték Halozata koncepcid kidolgozas és pilot

* Erd a valtozashoz csoportok [hosszu €s roviditett koncepcio]

= vidéki Erd a valtozashoz csoportok szervezeti egyiittmiikodésekben:
Wichern Alapitvany, MRE Ujvaros Drogambulancia, BAGézs, Elménylel6 + fiiggetlen
szakértOk altal facilitalt csoportok. Helyszinek: Székesfehérvar, Pécs, Dunatjvaros,
Tatabanya, Szeged, Sopron, Bag]

= incesztus csoport [nyitott koncepcid]

= szocialis munkés gyakornoki program

= szakemberek képzése: tanarok, renddrok

= taléld csoport facilitatorok képzése

= szakembertamogato tevékenységek:
szuperviziok, esetmegbeszélok, konzultacidk, szakmai mithelyek

= prevencios onkéntesek képzése és Lazado Lanyok tabor

= publikiciok [tanari kézikdnyv, Apa bantja anyat, Integralt Ugyfélellatas kiadvany]
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= ¢érdekképviseleti munka [kiemelt fokusz: dnkormanyzati egytiittmiikodések]
= kutatés: csaladon beliili er6szak tarsadalmi megitélése

= JKEA dolgozdk és vezetok képzése

= szakmai tandcsadas munkahelyi protokoll kidolgozasaban

= kommunikaciés kampany [sajtoesemények, standolasok, videdk, installacio]

A program megvaldsitasanak intervalluma:
2020. szeptember — 2023. augusztus

2.2 MAGNET BANK

A NANE évek ota tagja a Magnet Bank Segitd Bankkartya Programjanak. A program
koncepcioja lehet6vé teszi a bank ligyfeleinek, hogy minden bankkartyas vasarlas utan a banki
jutalék egy részét tovabb iranyithassak az altaluk kivalasztott szervezetnek.

2.3 TovABBI TAMOGATOK

BioTech, Budapest Park, Dandelion Initiative, DORKO, Flatco, Franziska, Groupama, HAS
Group, Hard Rock Café, Irish-Hungarian Business Circle, irj Jol Kft, Micrisif, Mindclash
Games, Nokia, Omorovicza, Passive Income, PERI Magyarorszag, Sigma Technology,
TOMCSANYI, VCC



STRATEGIAI IRANYOK
ES SZERVEZETFEJLESZTES
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1_SZERVEZETFEJLESZTESI CELOK ES EREDMENYEK

Az év elején az Egyesiilet megkezdte azt a tobbéves szervezetfejlesztési munkat, melynek célja
a szervezeti struktura atalakitdsa olyan modon, hogy az megfeleljen az elmult években
jelentésen megnovekedett szervezet igényeinek. Ennek els6 mérfoldkveként a NANE tagsaga
haromnapos stratégiazast tartott, melyet a Kozélet Iskoldja szervezetfejlesztésben jartas
szakértoi facilitaltak. A stratégiazas fokuszpontjai:

crcr

= prioritdsok meghatarozasa a tevékenységek kozott

= az érvényben 1évo feleldsségi és dontési jogkorok tisztdzasa

= a dontéshozatali folyamatok kihivasainak azonositasa és megoldasi javaslatok

= aszervezeten beliili szakmai ¢letutakhoz kapcsolodo folyamatok tisztazasa

= (példaul: képzové valas menete, szakmai feladatokban valo részvétel kritériumai)
= szervezeten beliili transzparencia ndvelése, a terliletek kozti parbeszéd serkentése

A stratégiazas egyik f6 eredménye egy uj, belsé dokumentum megsziiletése (E16 Szervezeti
Szabalyzat), melynek célja, hogy a kovetkezd évi stratégidzasig origoként szolgaljon a
szervezeti mikddéshez. A dokumentumban foglalt irdnyelveket a NANE az elkdvetkezendd
egy évben folyamatosan teszteli, és a tapasztalatokat 0sszesitve a kovetkezo évi stratégiazason
fejleszti tovabb. A feladatra kijelolt stabtagok évente tobb alkalommal konzultadlnak a Kozélet
Iskol4ja facilitatoraival a stratégia implementalasarol.

A szervezetfejlesztéshez kapcsolodo tovabbi eredmények:

= |étrejott a stabon beliil a pénziigyi munkacsoport

= astab negyedévente kdz0s pénziigyi beszamoldkat szervez

= atalakult a kommunikaciés munkakor

= az alabbi tevékenységekhez kapcsolodoan megndvekedett a munkaodrak szama:
forrasteremtés, Onkormanyzati egyiittmiikodések koordinacidja, kommunikacid

= 1, csoportos mentoralasi rendszer sziiletett a képzést frissen elvégzett aktivistaknak

* hdarom stabtag részt vett a Kozélet Iskolaja csoportvezetdi képzésén

= harom képzéssel boviilt a belsd képzések kore:

protokoll iras képzés NANE aktivistdknak

képzok képzése NANE aktivistaknak

képzés a hatranyos helyzetii fiatalokkal végzett munkardl a prevencios
aktivistaknak

=  megkezdddott az Onkéntes-rendszer atfogd reformja

= havi szupervizi6 a stdbtagoknak

= szupervizi6 a Lazad6 Lanyok tdbor aktivistainak

= rendszeressé valtak az egyes munkakorokhoz / teriiletekhez kapcsolddd beszamolok
= elkésziilt és érvénybe 1épett a stabtagok munkajat értékeld visszajelzo rendszer

= megkezdddott a szervezet online munkafeliiletének atszervezése

= megsziiletett a szervezet alternativ vezetési koncepcidjanak elsd valtozata
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2_STRATEGIAI IRANYOK ES EGYUTTMUKODESEK

Az éves stratégidzason a szervezet az intézményfejlesztést jelolte ki a a legfébb stratégiai
céljaként. Ehhez kapcsolddoan kiemelt figyelmet szentelt az onkormanyzati egytittmiikodések
fenntartasara és Kkiterjesztésére, valamint a szakemberképzések szamanak novelésére, a
modszertanok fejlesztésére €s a célcsoport bovitésére. A miikodésében megerdsitette a képzoi
utanpodtlas-nevelésre fokuszalod elemeket, kidolgozott egy erre vonatkozd szakmai €s pénziigyi
tervet, majd a forrasok palyazati uton torténd biztositdsat kdvetden megkezdte a célzott
kapacitasfejlesztési program megvalositasat.

A szervezet masik kiemelt stratégiai irdnya a hatranyos helyzetli csoportokkal fokuszalo munka
megerdsitése a szervezet valamennyi tevékenységében, illetve ehhez szorosan kapcsoloddan a
marginalizalt kozosségek aktivabb bevonasa a NANE tevékenységébe. Ebben az évben a
szervezet tobb jelentds eldrelépést tett ezen a téren: két sikeres palyazatban vett részt, melyek
a kovetkez6 két évre biztositjadk a munka folyamatossagat, és 1) egylittmiikodéseken keresztiil
lehetové teszik a tevékenységek kiterjesztését Uj telepiilésekre. Ezen feliil a NANE az egyéni
igyfélellatas, a csoportfoglalkozasok és a szakemberképzések teriiletei utdn a prevencios
tevékenységekben is hangsulyosabba tette ezt az iranyt. Az er6szakmegel6z6 programokért
felelds csapat belsé képzésen és szakmai konzultacidkon vett részt, szorosan egyiittmiikodott
olyan szakértékkel, akik vagy maguk is a célcsoport tagjai vagy mélyen be vannak agyazva az
adott k6zdsségbe. A prevencios aktivistak hét, célzottan marginalizalt kozosségekhez tartozo
fiatalok ellatasaért felelds intézménnyel alakitottak ki egyiittmtikodést.

A marginalizalt célcsoportokra fokuszald munkat ebben az évben az alabbi civil szervezetekkel
folytatott, szoros egyiittmiikodés tette lehetdvé: BAGazs, Elménytar, SZOMARO, Magyar
Pszichodrama Egyesiilet, Tiszta Jovoért Alapitvany, N6k a Tudoméanyban Egyesiilet, J6zan
Babédk, RES Alapitvany, Igazgyongy Alapitvany, Sajatszinhaz-Szivhangok Térsulat, KOSZI
Egyesiilet (Pécs) stb.

Egy kétéves palyazati programhoz kapcsoloddoan a NANE egy tematikus fokuszt is kijelolt a
kihangositja a gazdasagi erdszak témajat, tovabba 11j, az erészakformara specifikusan reflektalo
szolgaltatasokat fejleszt ki €s indit el. A programok kiemelt célcsoportjai: a fiatal lanyok és a
hatranyos helyzetl nok.
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