MIERT FONTOS A KOCKAZATERTEKELES?

A parkapcsolati bantalmazés jellemzdje, hogy az erészakkitoré-
sek ismétlédnek, és az erészak az idé muldsaval egyre fokozé-
dik. A n6ket éré sulyos erészak eseteiben, a gyilkossagokat és
gyilkossagi kisérleteket is beleértve, dltaldban mar régebb 6ta
fenndllt a bantalmazés. Az dldozat gyakran kért mar kordbban
segitséget valamilyen intézménytdl vagy szervezettdl, tehat az
intézményrendszer a legtobb esetben mar ismeri az elkdvet6t
és az aldozatot, és meg tudta volna elézni a sulyos végkime-
netelt. Ezért a rendszer valamennyi szerepléjének feleléssége
elddnteni mar az elsé jelzés utan, hogy milyen intézkedéseket
tesz az elkdvetdvel szemben, és milyen intézkedésekkel segit-
heti az aldozat védelmét. A kockazatértékelés segit ebben a
dontési folyamatban.

rA kockdzatértékelés magdban foglalja a helyzet sulyossa-
ganak értékelését, és annak felmérését, hogy fennall-e az
erészak ismétlédésének és a bantalmazott né megolésé-
nek kockazata. J

MELYEK A KOCKAZATITENYEZOK?

A tdmaddsok megismétlédésének kockézata a csalddon beliili
erészak esetében nagyon magas; kifejezetten ritkan fordul elé
egyszeri bantalmazas. Szakitds, valds idején az erészak kocka-
zata novekszik: a gyilkossagok, gyilkossagi kisérletek és stlyos
testi sértéssel jaro erészakos cselekmények leggyakrabban ak-
kor kdvetkeznek be, amikor a bantalmazott megkisérli elhagyni
a bantalmazé partnert. Minél tobb eldjel figyelheté meg egy
adott esetben, anndl magasabb a kockazata annak, hogy az
erészak megismétlédik vagy sulyosbodik.

rA kockazati tényez6k azonositasa a kockdazatértékelési fo-
lyamatnak — egyben a nék és gyerekek er6szakkal szembe-
ni védelmének - elsé és elengedhetetlen lépése. Ez alapoz-
za meg a biztonsagi terv kidolgozasat. J

A KOCKAZATI TENYEZOK OT FO KATEGORIAJA ES AZOK
RESZLETEZESE:

Az ot f6 kategéria mindegyike alkategéridkra oszlik, amelyek
lehet6vé teszik egyre specifikusabb

kockazati terliletek feltarasat, amelyekre tovabbi kérdésekkel ra
lehet kérdezni.
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1. A bantalmazé korabban elkovetett er6szakos
cselekményei

+ El6z6 partnerek vagy mas nék ellen kordbban elkodvetett
erészak

+  Gyermekek és mas csaladtagok ellen elkdvetett er6szak
+ Egyéb erbszakos viselkedés
« Atdvoltartdsi végzés megsértése

2. Az er6szak formai és mintazata
« Az er6szak sulyossdga és gyakorisaga
- Fegyverbirtoklas, fegyverhasznélat
- Kontrollalé magatartas és elszigetelés
« Fenyeget6 zaklatas
« Szexualis er6szak

«  Gyilkossaggal, sulyos testi erészakkal vagy sulyos kény-
szeritéssel vald fenyegetés

» Fojtogatés

3. Az elkovet6 viselkedésébdl fakadd kockazati tényezék
« Alkohol- és kabitészer-fligg6éség
- Tulzott féltékenység és birtoklasi vagy

- Mentalis problémak, 6ngyilkossaggal valé fenyeget6zés
és ongyilkossagi kisérletek

+ Gazdasagi stressz (az elkdveté anyagi helyzetének rom-
lasa)

4. Az aldozat veszélyérzete

- Félelemérzet, mennyire érzi magét és masokat biztonsag-
ban, mennyire tartja valészinlinek az er6szak ismétl6dé-
sét és sulyosbodasat

5. Kockazatndvel6 tényezék
+ Valas, szakitas
«  Gyerekek felligyeleti joga és a sziil6i kapcsolattartas

« Olyan gyerek a csalddban, aki nem a bantalmazé biolé-
giai gyereke

» Terhesség (a bantalmazasok 30%-a a terhesség idején
kezdédik)

(Ktlon kockazatelemzést érdemes végezni, ha az aldozat id6s,
és bantalmazdja feln6tt gyereke, unokaja vagy gyamja.)

KINEK A FELADATA A KOCKAZATFELMERES?

A bantalmazott nével elséként kapcsolatba keriil6 intézmény-
nek/szervezetnek minden esetben végeznie kell kockazatfel-
mérést. Az eset dokumentaldsanak szerves részét kell, hogy
képezze a kockazatértékelés, és az alapjan kell a megfeleld Ié-
péseket megtenni a bantalmazott né és gyerekei védelmének
és a bantalmazoé felel6sségre vonadsanak érdekében. A kocka-
zatértékelés mértéke és részletessége attél fliggden véltozhat,
hogy mi a bantalmazott né elsédleges kapcsolattarto intéz-
ménye: a rendérség, mas blnlld6zd hatdésdg, egészségligyi
szakember, gyermekvédelmi hatésag, specidlis dldozatsegitd
szolgalat, vagy mas tipusu intézmény vagy szervezet (pl. isko-
la). Az els6dleges kapcsolattarté szervezetnek rendelkeznie
kell a teljes korl kockazatértékeléshez, valamint a biztonsagi
terv végrehajtasahoz sziikséges ismeretekkel és készségekkel.

MI AZ ALDOZATKOZPONTU MEGKOZELITES?

Az elmult évtizedekben a kutatas és gyakorlat segitségével ki-
fejlesztettek néhany eszkozt a csalddon belili erészakot elko-
vetdk veszélyességének felmérésére. A kidolgozott eszkdzok
célja nem elsGsorban az erdszak elérejelzése, hanem inkabb
a megel6zés. A rendszeres informaciogyujtés, illetve annak ki-
egészitése kordbbi éiményekkel és tudassal arra szolgal, hogy
megallapithato legyen, ha az dldozatot stlyos bantalmazas fe-
nyegeti. A biztonsagi tervet ennek fényében lehet kialakitani.
Ha tobb szervezet atfogdan mikodik egyiitt, az 6sszehangolt
kockézatbecsléshez rendkiviil fontos az informaciok megosz-
tasa. A kockazat felmérését az dldozatokkal egyditt kell végez-
ni, és ez csak akkor lehetséges, ha a segit6 és az aldozat kozti
kapcsolat tdmogatd és bizalommal teli. Javasolt egy a nék
és gyerekek elleni csalddon bellili erészakra specializalédott
nészervezet segitségét kérni. A felmérést mindig biztonsagi
terv készitése kell, hogy kdvesse.

A kockazatértékelés megfelelé alkalmazasaban kiemelten
fontos az aldozat egyedi sziikségleteit felismerni. Ezek fényé-
ben lehet részletes és relevans informaciokat gyujteni az dldo-
zatrol és a bantalmazérdl a parkapcsolati erészak eseteiben.
Ezéltal a né biztonsdgdnak megteremtésére az 6 egyedi sziik-

ségleteire szabott optimdlis lehet6ségeket lehet kidolgozni.

Aldozatkézpontu megkézelitést kell alkalmazni a kockéza-
tértékelés és -kezelés eszkozeinek létrehozasaban és alkal-
mazasaban. J
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MELYEK A KOCKAZATFELMERESI ESZKOZOK?

AZ ELKOVETO VESZELYESSEGENEK FELMERESE:
»A NAGY 26"" (Domestic Abuse Intervention Program — DAIP,
Duluth, Minnesota)

A kérddivet minden tigyfél kitolti, aki csaladon bellli erészak
miatt fordul a jelz6rendszer barmely intézményéhez. A kérd6iv
haszndlatdt minden intézmény és szakember szdmdra ajanljuk
veszélyfelméréshez.

DEL-WALESI KOCKAZATFELMERO KERDOIV INTEZMENYEK
SZAMARA?

A kérdéiv célja a szisztematikus informaciégyjtés a bantalma-
zasrél, valamint az aldozat szukségleteirdl. A kérd&iv alapjan
biztonsagi terv dolgozhato ki.

VESZELYFELMERES (DA - Danger Assessment)

20 20 ,igen-nem” kérdést tartalmaz a kockazati tényezdkre vo-
natkozdan, sulyozva. Négy kockazati szintet kiilonit el. Az elmult
évet naptar formajaban tekinti at, a bantalmazas sulyossagat és
gyakorisagat dokumentalva.

ROVID KOCKAZATERTEKELES A KORHAZAK SURGOSSEGI
OSZTALYAI SZAMARA

A DA roviditett véltozata, amely 6t kérdésbdl all. Barmely ha-
rom kérdésre adott pozitiv valasz a sulyos testi sériilés magas
kockdazatat jelenti. Az eszkdzt a slirgésségi osztalyok szamara
fejlesztették ki a sulyos sériilések vagy életveszélyes tamadasok
kockazatanak kitett dldozatok azonositasara.

CAADA DASH kérdéiv (CAADA - Coordinated Actions Against
Domestic Violence; DASH - Domestic abuse Stalking and Ha-
rassment and Honor Based Violence)

24 kérdést tartalmaz a kockazati tényezdkre vonatkozé-
an. 10 ,igen” valasz mar magas kockazatinak minésiil. Al-
taldban 14 vagy tobb ,igen” vélasz esetén sziikséges tobb
intézményre kiterjedd kozos kockazatértékeld megbeszé-
lést folytatni A csalddon belili erészakot azonosité bar-
mely szakember fel tudja venni az &ldozattal az interjut.
Az eszkoz segitséget nyujt a szakembereknek a csalddon beliili

1 Magyarul elérhetd: Szakmai médszertani Gtmutatd (NANE Egyesilet -
PATENT Egyestlet, 2012) 158. o.
Letdlthetd: hitps://nane.hu/wp-content/uploads/Modszertani-utmutato.pdf

2 Magyarul elérhetd: Szakmai médszertani Utmutatd (NANE Egyesulet -
PATENT Egyestilet, 2012) 159. o.
Letdlthetd: https.//nane.hu/wp-content/uploads/Modszertani-utmutato.pdf
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erdszak, a szexudlis zaklatas és fenyegetd zaklatas kiemelt koc-
kazatu eseteinek azonositasaban.

A LONDONI METROPOLITAN RENDORSEG MODELLJE

A londoni rendérség kockazatelemzé stratégidjat a gyulo-
let-blincselekmények feltarasaval és kezelésével foglalkozé cso-
port dolgozta ki. A stratégia kidolgozasahoz a csaladon beldli
gyilkossdgok és egyéb sulyos erészakesetek részletes renddrsé-
gi elemzését is felhasznaltak.

ONTARIO KOCKAZATERTEKELES (ODARA)

Az ODARA egy biztositasstatisztikai kockazatértékel6 eszkoz,
amely megbecsiili, hogy egy ndi partnerét bantalmazoé férfi
mekkora kockdzatot jelent a hasonlé elkévetékhoz viszonyitva,
mekkora valdszinliséggel fogja a jovében ismét bantalmazni
ndi partnerét. Az ODARA 13 kérdése kitér a kordbban elkove-
tett csaladon belili er6szakra és egyéb blincselekményekre, a
fenyegetésre és elszigetelésre, a kapcsolatban él6 gyerekekre,
a szerhasznalatra és az aldozatok tdmogatasanak akadalyaira.
Mindegyik kérdés 0 vagy 1 pontot ér, és az 6sszpontszam adja
ki a kockdzat mértékét.

AJANLOTT HONLAPOK

www.nane.hu - www.facebook.com/NANEegyesulet
www.patent.org.hu - www.facebook.com/patent.egyesulet.ngo
www.nokjoga.hu

Ajanld fel az adod 1%-at a NANE Egyesuletnek!
Addszamunk: 18060339-1-42

Kiadja a NANE (N6k a N6kért Egylitt az Er6szak Ellen) Egyestilet
1447 Budapest, Pf. 502
e-mail: info@nane.hu

e et RAAMEN Az Eurdpai Unio
ReSKFREE DU tarsfinanszirozasaval

A szérolap a NANE Egyesilet RISKFREE Nemi alapt erészak dldozatainak
tdmogatdsa, vdlasz a jdrvdny okozta kihivdsokra nevl projektje keretében
készilt, amelyet az EU CERV programja tdmogat.

A szorblap tartalméért a szerzék kizarolagos felelésséget vallalnak, azok
nem feltétlendl tikrozi az Eurépai Bizottsag allaspontjat.
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PARKAPCSOLATI EROSZAK

MEKKORA A VESZELY?

I NANE I

SEGELYVONAL
BANTALMAZOTT NOK
ES GYEREKEK SZAMARA

06 80 505 101

H,CS,P 18-22H, K 10-22H, SZE 12-16H
+ CHATSEGELY: SZE 16-18H az alabbi linken
FO@NANE.HU

WWW.NANE.HU - WWW.NOKJOGA.HU
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